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INTRODUCAO

A Vigilancia em Saude tem como objetivo a analise permanente da
situacdo de saude da populacéo, articulando-se hum conjunto de acdes que se
destinam a controlar determinantes, riscos e danos a saude de populacdes que
vivem em determinados territérios, garantindo a integralidade da atencéo, o
que inclui tanto abordagem individual como coletiva dos problemas de saude
(BRASIL, 2006).

Neste contexto a Vigilancia Epidemiolégica preocupa-se com a
descricdo das condi¢cbes de saude da populacdo, da investigacdo dos fatores
determinantes de doencas, da avaliacdo do impacto das ac6es com o intuito de
alterar a situacao de saude até a avaliacao da utilizacdo dos servigos de saude,
incluindo custos de assisténcia. Como subsidio a Vigilancia Epidemiolégica
utiliza indicadores que servem como instrumento de gerenciamento, avaliacédo
e planejamento das acBes de saude, de modo a permitir mudancas nos
processos e resultados.

O indicador é importante para nos conduzir ao resultado final das acbes
propostas em um planejamento estratégico.

A Vigilancia Epidemiolégica do Municipio de Mafra emitira a partir do ano
de 2013, boletins trimestrais que permitirdo um diagnostico municipal em
relacdo aos agravos notificAveis prevalentes. Esta é a primeira edicdo do
informe que busca identificar &reas de risco e evidenciar tendéncias. Além
destes aspectos, € importante salientar que o0 acompanhamento dos resultados
obtidos fortalece a equipe e auxilia no direcionamento das atividades, evitando

assim o desperdicio de tempo e esforcos em acdes nao efetivas.

Vigilancia Epidemiolégica Municipal




INDICADORES DE SAUDE

Os 06bitos no municipio de Mafra no primeiro semestre de 2013 foram
prevalentes entre mulheres tendo como principais causas as doencas

cardiovasculares, seguidas de neoplasias e doencas do aparelho respiratorio.

Grafico 1- NiUmero de ébitos municipio de Mafra entre janeiro e junho de 2013
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Observa-se no grafico 2 que dentre as principais causas de morte no
Municipio de Mafra estdo as Doencas do Aparelho Circulatério (n=43), seguido
das Neoplasias (n=42), em terceiro as Doencas enddcrinas, nutricionais e
metabdlicas (n=20), Doencas do Aparelho Respiratério (n=16). Um dado
incomum se comparado com causas de mortalidade no pais sdo as mortes por
algumas afeccdes originadas no periodo perinatal.
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Grafico 2- Incidéncia de ébitos no municipio de Mafra entre janeiro e junho de 2013
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Fonte: SIM

No periodo de Janeiro a Junho de 2013 ocorreram 18 O&bitos de
“criangcas”, sendo, 10 Obitos fetais (natimortos/nascidos mortos), cinco de
outros municipios e 8 nédo fetais, sendo 6 de outros municipios. Dos cinco
ocorridos no ultimo més, dois somente ndo sdo de Mafra.

Depois de procedidas as investigacbes ambulatorial, hospitalar e
domiciliar foram chegadas as seguintes conclusfes: dos 8 6bitos infantis, 6 nédo
nasceram no municipio de Mafra; de acordo com a classificacdo, dois
receberam o cédigo 2 (redutiveis por acdes de adequado controle na gravidez),
dois o codigo 4 (redutiveis por acdes de prevencao, diagnostico e tratamento
precoces), 2 foram classificados como (redutiveis por adequada atencdo ao
parto) e 2 como demais causas nao claramente evitaveis e um ainda em
investigagdo. Dos 10 oObitos fetais, dois classificam-se como (redutiveis por
adequada atencdo ao parto), trés como (redutiveis por adequada atengédo ao
parto), dois como (ndo evitaveis), um como (redutiveis por acdes de prevencéo,
diagndstico e tratamento precoces), dois classificam-se como (demais causas
nao claramente evitaveis) e dois ainda em investigacao.

A taxa de mortalidade infantil no primeiro semestre de 2013 foi de 7,2

por 1.000, adequado se considerado o que e recomendado pela organizagao
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mundial da saude ate 10 por 1.000. O calculo é realizado dividindo o namero
de mortes de criancas de 0 a 12 meses pelo numero de nascidos vivos
residentes no domicilio vezes 1.000.

Agravos de Notificacdo compulsoéria

Ao observarmos o comportamento das doencas em Mafra, nota-se que a
prevaléncia de casos de acidentes por animais peconhentos, apresentou um
decréscimo do primeiro para o segundo trimestre (Grafico 2), esse perfil deve-
se a mudanca sazonal, aproximacdo aos dias frios, em que 0s animais
principalmente escorpides e aranhas, alojam-se em ambientes escuros e

reduzem a fecundagao.

Gréfico 3- Prevaléncia de casos de acidentes por animais pegonhentos no municipio
de Mafra de 2011 a maio 2013.
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Fonte: SINAN

Abaixo segue apresentado o numero de casos de ocorréncia de
acidentes com animais peconhentos no primeiro e segundo trimestre de 2013.

Nota-se uma reducéo de 9%.
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Grafico 4- Prevaléncia de casos de acidentes por animais pegonhentos no municipio de Mafra
de 2011 a maio 2013.
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Ao considerarmos o0s casos de violéncia doméstica no municipio de
Mafra no primeiro e segundo trimestre de 2013, observa-se aumento no
registro de casos em 43%. Reitera-se que € considerado como violéncia o uso
intencional de forc¢a fisica ou do poder, real ou ameaca, contra si préprio, contra
outra pessoa, ou contra um grupo ou comunidade (Gréfico 5).

Gréfico 5- Prevaléncia de casos de violéncia doméstica no municipio de Mafra no primeiro e
segundo trimestre de 2013
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No que concerne aos atendimentos anti-rabicos, pode-se afirmar que o
namero se manteve estavel, ocorrendo apenas dois casos no segundo

semestre acima do primeiro (Gréfico 6).

Grafico 6- Prevaléncia de atendimentos anti-rdbicos no municipio de Mafra no primeiro e
segundo trimestre de 2013.

32,5

32

30,5

30

29,5 -

29 +
12 Trimestre 22 Trimestre

Fonte: SINAN

Dentre os principais agravos registrados no municipio de Mafra,
encontram-se ainda 0s casos de corrimento cérvico- uterino, os quais foram
inclusos os casos de candidiase e a gardenerela (Gréfico 7). Observa-se que
houve aumento pronunciado do primeiro para o segundo trimestre de 2013,
com triplicacdo do numero de casos. Este comportamento pode estar
relacionados ao numero de coletas de citopatolégicos realizados no periodo, o
qual apresentou elevagao concomitante.

Em relacdo a doencas infecto contagiosa como a varicela, nota-se que
houve reducéo em sua incidéncia do primeiro para o segundo trimestre (Gréafico
8).

Ndo se observam na literatura apontamentos consistentes que
justifiguem a reducdo no numero de casos, com a mudanca sazonal (verao

para inverno).
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Grafico 7- Prevaléncia de corrimento cérvico- uterino no municipio de Mafra no primeiro e
segundo trimestre de 2013.
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A varicela ou catapora € uma doenca infecciosa aguda, comum na
infancia, altamente contagiosa, causada pelo virus Varicela-Zéster, também
conhecido como HHV3 (Human Herpes Virus 3). A varicela é uma das varias
doencas comuns na infancia que geram lesdes arredondadas e avermelhadas
por todo o corpo, chamadas de exantemas. Oberva-se no municipio de Mafra,
que apesar da chagada do inverno, em que as pessoas mantém-se em

ambientes fechados os indices decairam (Gréfico 8).

Grafico 8- Prevaléncia dos casos de varicela no municipio de Mafra no primeiro e segundo
trimestre de 2013.
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Em relacdo a Doenca Diarreica Aguda (DDA), definida como uma
sindrome causada por diferentes agentes etioldégicos (bactérias, virus e
parasitos), cuja manifestacdo predominante € o aumento do numero de
evacuacOes, com fezes aquosas ou de pouca consisténcia, observa-se que 0s
casos de DDA mantiveram o mesmo padrao de ocorréncia, exceto na semana
epidemiologica 16, onde houveram 130 casos, relacionados a um surto
alimentar (Grafico 9). Os casos de DDA s&o monitorados pela vigilancia em
salde que frente aos alertas de elevacdo dos casos, responsabiliza-se pelas

condutas de tratamento e profilaxia necessarios.

Gréfico 9- Prevaléncia dos casos de Doenca Diarreica Aguda por semana epidemiolégica no
municipio de Mafra no primeiro e segundo trimestre de 2013.
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Quanto aos acidentes e agravos relacionados ao trabalho, o municipio
de Mafra, por meio de um trabalho conjunto entre vigilancia epidemioldgica,
sanitaria, e Instituicdo de ensino Superior do municipio por meio do Pro/Pet
saude do Trabalhador, realizam o monitoramento dos acidentes de trabalho de
notificacdo compulséria, e dos acidentes leves. A partir dos dados tem se
buscado criar estratégias de prevencédo e promocao da saude. No grafico 10
sdo apresentadas a prevaléncia dos casos de acidentes de trabalho no

municipio de Mafra no primeiro e segundo trimestre de 2013.
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Grafico 10- Prevaléncia dos casos de acidentes de trabalho no municipio de Mafra no primeiro
e segundo trimestre de 2013.
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No que se refere aos casos em acompanhamento de casos de HIV
positivos no municipio de Mafra e nimero novos de casos do segundo
trimestre de 2013. Observa-se no grafico 11 que se mantém em

acompanhamento 63 pacientes, sendo que houve no segundo semestre 3

NOovOS Casos.

Ainda em relacdo as doencas contagiosas, destacam-se as Sindromes
Gripais (Gréfico 12). Receberam atendimento no ultimo trimestre nas Unidades
de Saude do Municipio aproximadamente 700 pessoas, com quadros de
Sindrome Gripal* destas 11 ficaram internadas com diagndstico de Sindrome

Respiratéria Aguda Grave (SRAG)? Um deles recebeu diagndstico de H2N3 e

um por HINI.

! Individuo apresentando febre de inicio stbito, mesmo que referida, acompanhada de tosse
ou dor de garganta e pelo menos um dos seguintes sintomas: cefaléia, mialgia ou artralgia, na
auséncia de outro diagndstico especifico;

> A SRAG é caracterizada como Individuo de qualquer idade que atenda a definicéo de

Sindrome Gripal e que apresente dispnéia ou sinais de gravidade.
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Gréfico 11- Total de casos de HIV positivos em acompanhamento no municipio de Mafra e
numero novos de casos do segundo trimestre de 2013.
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No atual cenéario, em que o medicamento antiviral (Oseltamivir) esta
disponivel para uso em casos de SG e SRAG, estd sendo mantida a
medicagdo Oseltamivir para casos de SG sem fator de risco,
preferencialmente, nas primeiras 48 horas do inicio dos sintomas, a critério
médico, conforme estabelecido em 2011, para prevenir complicacbes e 6bitos

por influenza.

Grafico 12- Prevaléncia dos casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)no municipio
de Mafra no primeiro e segundo trimestre de 2013.
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Abaixo segue apresentado o numero de casos notificados por unidade
de saude no municipio de Mafra no segundo trimestre de 2013. O Pronto

Atendimento Municipal, mantém-se como a Unidade com maior nimero de

notificacdes seguidas do Nucleo Materno Infantil (Grafico 13).

Gréfico 13- Numero de casos notificados por unidade de salde no municipio de Mafra no
primeiro e segundo trimestre de 2013.
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No que se refere aos casos notificados de outros agravos, observa-se
que foram registrados 12 casos de intoxicacdo exdgena e 10 de acidentes de
trabalho graves. Em menor ndmero estiveram os casos de tuberculose,

malaria, dengue, hepatite e acidentes com material biolégico (Gréfico 14).




CONSIDERACOES FINAIS

Grafico 11- Numero de casos notificados por unidade de salide no municipio de Mafra no
primeiro e segundo trimestre de 2013.
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Outro dado importante a ser apresentado € o monitoramento neonatal
realizado pelo teste do pezinho. Este teste identifica doencas raras que podem
ser diagnosticadas nos primeiros dias de vida. No segundo semestre foram
realizadas no municipio de Mafra um total de 348 coletas de exame, 0s quais
sdo analisados no Laboratério de referéncia em Floriandpolis.

Grafico 12- Numero de testes do pezinho coletados no municipio de Mafra entre janeiro e
junho de 2013
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CONSIDERAGOES FINAIS

A vigilancia em Saude buscara discutir estes indicadores junto a rede a
atencdo a saude, prioritariamente com a atencao primaria, afim de que estas
informacbes sirvam de instrumento de gerenciamento, avaliacdo e
planejamento das acdes de saude, de modo a permitir mudancas nas

condicdes de saude doenca da populacao
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