
TABELA DE CURSOS, DIAS E HORÁRIOS – 2025 - AACM 

CURSO/PROFESSOR(A) SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

Fios (crochê, tricô, 
bordado) - Bernadete 

13:30 às 16:30 
 
18:30 às 21:30 

    

Tricô à máquina - Bernadete   8:oo às 11:oo 
 

   

Corte e Costura - Sonia   8:30 às 11:30 
14:00 às 17:00 

 14:00 às 17:00 
18:30 às 21:30 

 

Corte e Costura - Valdirene 8:00 às 11:00 
13:30 às 16:30 
18:00 às 21:00 

 8:00  às 11:00 
13:30 às 16:30 
18:00 às 21:00 

  

Pintura em Tela e Tecido - 
Rosiane 

 13:30 às 16:30 8:00 às 11:00 
13:30 às 16:30 
18:30 às 21:30 

8:00 às 11:00 
13:30 às 16:30 
18:30 às 21:30 

 

Pilates - Elaine 8:00 às 9:00 
9:00 às 10:00 
10:00 às 11:00 
14:00 às 15:00 
15:00 às 16:00 
16:00 às 17:00  

8:00 às 9:00 
 
18:00 às 19:00 
19:00 às 20:00 
20:00 às 21:00 

8:00 às 9:00 
9:00 às 10:00 
10:00 às 11:00 
14:00 às 15:00 
15:00 às 16:00 
16:00 às 17:00  

8:00 às 9:00 
 
18:00 às 19:00 
19:00 às 20:00 
20:00 às 21:00 

 

Música (violão, teclado, 
Okulelê) - Amauri 

 8:30 às 9:30 
9:30 às 10:30 
10:30 às 11:30 
13:30 às 14:30 
14:30 às 15:30 
15:30 às 16:30 
18:00 às 19:00 
19:00 às 20:00 
20:00 às 21:00 

8:30 às 9:30 
9:30 às 10:30 
10:30 às 11:30 
13:30 às 14:30 
14:30 às 15:30 
15:30 às 16:30 
18:00 às 19:00 
19:00 às 20:00 
20:00 às 21:00 

  

Costura Criativa - Bernadete  13:30 às 16:30 
18:00 às 21:00 

   

Vozes e Violão - Nelson    8:30 às 9:30 
9:30 às 10:30 
10:30 às 11:30 

 



13:30 às 14:30 
14:30 às 15:30 
15:30 às 16:30 
18:00 às 19:00 
19:00 às 20:00 
20:00 às 21:00 

Desenho e Giz Pastel - 
Alaídes 

 8:00 às 11:00 
13:30 às 16:30 
18:30 às 21:30 

 8:00 às 11:00 
13:30 às 16:30 
18:30 às 21:30 

 

Biscuit - Luana   13:30 às 16:30 
 
18:30 às 21:30 

  

Forração Criativa - 
Bernadete 

  13:30 às 16:30   

Bolsas em Tecido - Kelly 8:00 às 11:00 
13:30 às 16:30 
18:00 às 21:00 

    

Amigurumi - Andrea    8:00 às 11:00 
13:30 às 16:30 
18:30 às 21:30 

 

Feltro e Fuxico - Kelly  8:00 às 11:00 
13:30 às 16:30 
18:00 às 21:00 

   

 


