
ATA 07 DA REUNIÃO DO CMI – Extraordinária/ julho 2025

Aos vinte e cinco dias do mês de julho de dois mil e vinte e cinco as 09:30 hrs
na sala de reuniões do Centro de Convivência do Idoso (CCI) situado na rua:
Tupinambás nº80, bairro Vista Alegre, Mafra SC, realizou-se a reunião nº
07/2025 Extraordinária do Conselho Municipal do Idoso CMI Mafra/SC.
Convocada através do Oficio 014/2025 de 09/07/2025. Com a seguinte pauta:
ORDEM DO DIA. Leitura e apresentação do PROJETO “PLENITUDE E
MOVIMENTO: Viver Com Vitalidade” ASSUNTOS DELIBERATIVOS: Projeto
da Coordenadoria do Idoso e Secretaria de Assistência Social. ASSUNTOS
INFORMATIVOS: assuntos que surgirem até a data; Palavra Aberta e Avisos:
Reunião contou com a presença dos (as) CONSELHEIROS (AS) TITULARES
E SUPLENTES REPRESENTANTES DAS ORGANIZAÇÕES
GOVERNAMENTAIS: Titular Soely Koene Sallai, Suplente Edenize Farias
representantes da Secretaria Municipal de Assistência Social e Habitação;
Titular Secretaria de Saúde Alci T. Leite; Suplente Jerusa Weck Grahl de
Souza; Titular da Secretaria Municipal de Administração Fernanda Bicheski
Palhano ;Secretaria de Meio Ambiente e Desenvolvimento Urbano Suplente
Francisco Kojikoski;CONSELHEIROS (AS) TITULARES E SUPLENTES
REPRESENTANTES DAS ORGANIZAÇÕES NÃO GOVERNAMENTAIS:
Titular representante da Associação de Caridade São Vicente de Paulo:
Janete Szczygiel; Serviço Nacional de Aprendizagem Comercial SENAC
Suplente Jaqueline de Souza Marques; Grupos da 3ª Idade: Titular Guiomar
PadilhaDemais participantes: da Secretaria Municipal de Assistência Social e
Habitação: Fabiana Silveira. A sra Edenize cumprimentou a todos os
presentes verificando o quórum positivo para início da reunião e salientou
para atenção na apresentação e leitura do projeto e que todos os
conselheiros e presentes poderiam se manifestar para as alterações Senhora
Soely iniciou a leitura do PROJETO “PLENITUDE E MOVIMENTO: Viver
Com Vitalidade”a Justificativa O envelhecimento populacional é um fenômeno
crescente, especialmente em países com avanços em saúde e qualidade de
vida, e traz desafios sociais, econômicos e estruturais. As mudanças
fisiológicas da velhice aumentam a ocorrência de doenças crônicas,
reduzindo a autonomia e qualidade de vida dos idosos. Por isso, a prevenção
e a promoção da saúde devem ser prioridades, com estratégias que incluam
exercícios físicos, bem-estar e inclusão social. Política Nacional do Idoso
garante direitos e visa promover autonomia e participação social. O
envelhecimento deve ser visto como uma fase ativa da vida, exigindo
políticas públicas além da ampliação hospitalar, com foco em cultura, lazer,
atividade física e convívio social.No município de Mafra (SC), 16,9% da
população é idosa, com muitos vivendo em áreas rurais e enfrentando
dificuldades de acesso a serviços essenciais. Além disso, 16,7% dos idosos
estão em situação de vulnerabilidade socioeconômica. O município carece de
programas voltados à saúde física e cognitiva dos idosos. Assim, é essencial
redirecionar esforços para ações preventivas e inclusivas, assegurando aos
idosos uma vida ativa, saudável e digna. Na sequência Srª Alci continuou a
leitura com os objetivos gerais e específicos, as metas são contratar



coordenador, professores de dança, professor com especialidade em pilates,
auxiliar de professor, instrutor para oficinas de artesanatos, professor para
aulas de esportes adaptados e jogos recreativos com participação de 300
idosos. Adquirir um veículo com capacidade para 17 pessoas. O veículo será
utilizado para realizar o transporte dos idosos que moram distante e que não
tem acesso a condução própria. Especialmente os que não são atendidos por
transporte urbano/rural municipal e que estejam em situação de
vulnerabilidade social para que possam realizar as aulas e oficinas no espaço
do Centro de Convivência do Idoso (CCI). - Aquisição de um notebook que
será utilizado para a execução das tarefas administrativas do projeto. -
Aquisição de camisetas para distribuição aos alunos participantes das
aulas/oficinas. - Aquisição de itens para os lanches a serem servidos durante
as aulas/oficinas. - Aquisição de banners para divulgação do projeto. -
Aquisição de produtos de higiene e limpeza. O valor total do Projeto está
equivalente a R$791.012,58 considerando a relevância da contrapartida do
Município de Mafra que será com o espaço físico, profissionais para a
limpeza, motorista, seguro do veículo e caso haja a necessidade de maior
quantidade de combustível que ultrapasse o orçamento o Município de Mafra
realiza a contrapartida para a realização do projeto. Aprovado com
unanimidade o PROJETO “PLENITUDE E MOVIMENTO: Viver Com
Vitalidade” por todos os conselheiros presentes. Senhora Edenize agradece a
presença de todos e informa que a próxima reunião seguindo calendário
enviado anteriormente será dia 07/08/25 as 8:30 hrs no CCI. Os anexos e
suas especificações será parte integrante como documento desta ata,
devidamente publicada, juntamente com a lista de presença dos participantes.
Eu Alci T. Leite secretaria do conselho redigi e lavrei esta ata.


