ATA 07 DA REUNIAO DO CMI — Extraordinaria/ julho 2025

Aos vinte e cinco dias do més de julho de dois mil e vinte e cinco as 09:30 hrs
na sala de reunides do Centro de Convivéncia do Idoso (CCl) situado na rua:
Tupinambas n°80, bairro Vista Alegre, Mafra SC, realizou-se a reunido n°
07/2025 Extraordinaria do Conselho Municipal do Idoso CMI Mafra/SC.
Convocada atraveés do Oficio 014/2025 de 09/07/2025. Com a seguinte pauta:
ORDEM DO DIA. Leitura e apresentagdao do PROJETO “PLENITUDE E
MOVIMENTO: Viver Com Vitalidade” ASSUNTOS DELIBERATIVOS: Projeto
da Coordenadoria do Idoso e Secretaria de Assisténcia Social. ASSUNTOS
INFORMATIVOS: assuntos que surgirem até a data; Palavra Aberta e Avisos:
Reuniao contou com a presencga dos (as) CONSELHEIROS (AS) TITULARES
E SUPLENTES REPRESENTANTES DAS ORGANIZACOES
GOVERNAMENTAIS: Titular Soely Koene Sallai, Suplente Edenize Farias
representantes da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Habitagao;
Titular Secretaria de Saude Alci T. Leite; Suplente Jerusa Weck Grahl de
Souza; Titular da Secretaria Municipal de Administragcdo Fernanda Bicheski
Palhano ;Secretaria de Meio Ambiente e Desenvolvimento Urbano Suplente
Francisco Kojikoski;CONSELHEIROS (AS) TITULARES E SUPLENTES
REPRESENTANTES DAS ORGANIZACOES NAO GOVERNAMENTAIS:
Titular representante da Associacdo de Caridade S&o Vicente de Paulo:
Janete Szczygiel; Servico Nacional de Aprendizagem Comercial SENAC
Suplente Jaqueline de Souza Marques; Grupos da 32 |dade: Titular Guiomar
PadilhaDemais participantes: da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e
Habitacdo: Fabiana Silveira. A sra Edenize cumprimentou a todos os
presentes verificando o quoérum positivo para inicio da reunido e salientou
para atencdo na apresentacdo e leitura do projeto e que todos os
conselheiros e presentes poderiam se manifestar para as alteracbes Senhora
Soely iniciou a leitura do PROJETO “PLENITUDE E MOVIMENTO: Viver
Com Vitalidade”a Justificativa O envelhecimento populacional € um fenémeno
crescente, especialmente em paises com avangos em saude e qualidade de
vida, e traz desafios sociais, econbmicos e estruturais. As mudancas
fisiolégicas da velhice aumentam a ocorréncia de doengas croénicas,
reduzindo a autonomia e qualidade de vida dos idosos. Por isso, a prevengao
e a promog¢ao da saude devem ser prioridades, com estratégias que incluam
exercicios fisicos, bem-estar e inclusdo social. Politica Nacional do ldoso
garante direitos e visa promover autonomia e participacdo social. O
envelhecimento deve ser visto como uma fase ativa da vida, exigindo
politicas publicas além da ampliacdo hospitalar, com foco em cultura, lazer,
atividade fisica e convivio social.No municipio de Mafra (SC), 16,9% da
populagdo € idosa, com muitos vivendo em areas rurais e enfrentando
dificuldades de acesso a servigos essenciais. Além disso, 16,7% dos idosos
estdo em situagao de vulnerabilidade socioecondmica. O municipio carece de
programas voltados a saude fisica e cognitiva dos idosos. Assim, é essencial
redirecionar esforgos para agdes preventivas e inclusivas, assegurando aos
idosos uma vida ativa, saudavel e digna. Na sequéncia Sr? Alci continuou a
leitura com os objetivos gerais e especificos, as metas sdo contratar



coordenador, professores de danga, professor com especialidade em pilates,
auxiliar de professor, instrutor para oficinas de artesanatos, professor para
aulas de esportes adaptados e jogos recreativos com participagdo de 300
idosos. Adquirir um veiculo com capacidade para 17 pessoas. O veiculo sera
utilizado para realizar o transporte dos idosos que moram distante e que nao
tem acesso a conducio propria. Especialmente os que nao sao atendidos por
transporte urbano/rural municipal e que estejam em situagdo de
vulnerabilidade social para que possam realizar as aulas e oficinas no espaco
do Centro de Convivéncia do Idoso (CCI). - Aquisicdo de um notebook que
sera utilizado para a execugdo das tarefas administrativas do projeto. -
Aquisicdo de camisetas para distribuicdo aos alunos participantes das
aulas/oficinas. - Aquisi¢ao de itens para os lanches a serem servidos durante
as aulas/oficinas. - Aquisicdo de banners para divulgagcdo do projeto. -
Aquisicdo de produtos de higiene e limpeza. O valor total do Projeto esta
equivalente a R$791.012,58 considerando a relevancia da contrapartida do
Municipio de Mafra que sera com o espacgo fisico, profissionais para a
limpeza, motorista, seguro do veiculo e caso haja a necessidade de maior
quantidade de combustivel que ultrapasse o orgamento o Municipio de Mafra
realiza a contrapartida para a realizagdo do projeto. Aprovado com
unanimidade o PROJETO “PLENITUDE E MOVIMENTO: Viver Com
Vitalidade” por todos os conselheiros presentes. Senhora Edenize agradece a
presenca de todos e informa que a proxima reunidao seguindo calendario
enviado anteriormente sera dia 07/08/25 as 8:30 hrs no CCl. Os anexos e
suas especificagdes sera parte integrante como documento desta ata,
devidamente publicada, juntamente com a lista de presenga dos participantes.
Eu Alci T. Leite secretaria do conselho redigi e lavrei esta ata.



